
Guideline cup Oslo 2011

RESULTATLISTE - ØRRET PRESISJON

Åpen klasse
Nr. Navn Tid Poeng Tid Poeng

1 Jarle Strandberg 04:45 48 04:58 47

2 Per Grønberg 03:26 43 03:36 45

3 Tom Andre Wangensteen 03:51 53 04:00 45
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4 Tina Mengkroken 04:59 42 04:46 34

5 Mathias Lilleheim 03:55 41

6 Stein Grønberg 04:22 41

7 Trond Nøkleberg 04:32 40

8 Vidar Næss 04:01 39

9 Terje Nielsen 03:02 379 Terje Nielsen 03:02 37

10 Christine Josephsen 04:39 25

11 Rune Brenna 04:07 24

12 Tor Gjersøe 04:54 24

13 Øyvind Strand 04:19 23

14 Harald Økern Jensen 03:03 19

Damer
Nr. Navn Tid Poeng

1 Tina Mengkroken 04:59 42

2 Christine Josephsen 04:39 25



Åpen klasse
Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast Nest lengste kast Lengste kast Nest lengste kast Lengste kast

1 Stein Grønberg 33 34 32 33 31 33,5

2 Per Grønberg 34 35 32 33 32 32

3 Tor Gjersøe 32 35 31 33

4 Tom Andre Wangensteen 33,5 34 29,5 30

5 Tom Larsen 32 34

6 Vidar Næss 31 32

7 Tina Mengkroken 29,5 30,5

8 Mathias Lilleheim 30 30

9 Harald Økern Jensen 29,5 30

10 Trond Nøkleberg 29 30

11 Jarle Strandberg 29,5 29,5

12 Øyvind Strand 28,5 29

13 Christine Josephsen 27,5 28,5

14 Rune Brenna 27,5 28

Damer

Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast

1 Tina Mengkroken 29,5 30,5

2 Christine Josephsen 27,5 28,5

Omkast

RESULTATLISTE - ØRRET LENGDE

Kvalifisering Finale



RESULTATLISTE - SJØØRRET LENGDE

Åpen klasse
Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast Nest lengste kast Lengste kast

1 Tom Larsen 44 48 42,5 44

2 Per Grønberg 42 44 42,5 43

3 Mathias Lilleheim 40,5 44 37,5 43

4 Tom Andre Wangensteen 40 45 39,5 41

5 Jarle Strandberg* 41 42 39 41

6 Vidar Næss 36 44 35 36,5

7 Harald Økern Jensen* 41 42

8 Stein Grønberg 39,5 41

9 Trond Nøkleberg 37 41

10 Rune Brenna 38 39,5

11 Knut Ekelund 37 38,5

12 Tor Gjersøe 36,5 38

13 Christine Josephsen 35 38

14 Per Knutsen 34 38

15 Tina Mengkroken 34,5 36

16 Øyvind Strand 34 34,5

17 Anita Strand 31,5 32

* Omkast:

Jarle Strandberg 41m/44m

Harald Økern Jensen 41m/41,5 m.

Damer
Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast

1 Christine Josephsen 35 38

2 Tina Mengkroken 34,5 36

3 Anita Strand 31,5 32

Kvalifisering Finale



RESULTATLISTE - LAKS LENGDE

Åpen klasse
Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast Nest lengste kast Lengste kast

1 Stein Grønberg 51 52 57,5 57,5

2 Per Grønberg 50,5 52,5 47 55,5

3 Vidar Næss 51 55 53,5 54

4 Harald Økern Jensen 52 55 50,5 53

5 Rune Brenna 50 51 52 52,5

6 Per Knutsen 51 51 46,5 50

7 Mathias Lilleheim 49,5 50,5

8 Tom Andre Wangensteen 49 49,5

9 Knut Ekelund 47,5 49,5

10 Tom Larsen 47 49,5

11 Jarle Strandberg 46,5 48,5

12 Tina Mengkroken 46 46,5

13 Tor Gjersøe 41 45,5

14 Anita Strand 41 45

15 Øyvind Strand 43 44,5

16 Christine Josephsen 42,5 43,5

17 Tore Tiltnes 40,5 41,5

Damer
Nr. Navn Nest lengste kast Lengste kast

1 Tina Mengkroken 46 46,5

2 Anita Strand 41 45

3 Christine Josephsen 42,5 43,5

Kvalifisering Finale



Åpen klasse
Nr. Navn Ørret pres. Ørret lengde Sjøørret lengde Laks lengde All‐round

1 Tom Andre Wangensteen 53 34 45 49,5 181,5
2 Per Grønberg 43 35 44 52,5 174,5
3 Vidar Næss 39 32 44 55 170
4 Jarle Strandberg 48 29,5 42 48,5 168
4 Stein Grønberg 41 34 41 52 168
6 Mathias Lilleheim 41 30 44 50,5 165,5
7 Tina Mengkroken 42 30,5 36 46,5 155
8 Harald Økern Jensen 19 30 42 55 146
9 Tor Gjersøe 24 35 38 45,5 142,5
9 Rune Brenna 24 28 39,5 51 142,5
11 Christine Josephsen 25 28,5 38 43,5 135
12 Tom Larsen 34 48 49,5 131,5
13 Øyvind Strand 23 29 34,5 44,5 131
14 Trond Nøkleberg 40 30 41 111
15 Per Knutsen 38 51 89
16 Knut Ekelund 38,5 49,5 88

17 Anita Strand 32 45 77

18 Tore Tiltnes 41,5 41,5

19 Terje Nielsen 37 37

Damer
Nr. Navn Ørret pres. Ørret lengde Sjøørret lengde Laks lengde All‐round

1 Tina Mengkroken 42 30,5 36 46,5 155

2 Christine Josephsen 25 28,5 38 43,5 135

3 Anita Strand 32 45 77

RESULTATLISTE - All round (4-kamp)


