
Kjære NM 2019 deltaker 

 

Sandnes Flycasting har den glede, sammen med Norges Castingforbund, å ønske 

velkommen til NM Veka 2019. Deltakelsen ved årets NM er dessverre lavere enn ønsket, men 

dette skyldes nok i hovedsak tidspunktet arrangementet er lagt til.  

Det stopper ikke oss i å lage til et flott stevne!! 

Deltakeroversikt legges ved, samt timeplan for hele stevnet. Dette er med forbehold, da små 

endringer kan forekomme. Det kjøres to innledende runder og ikke en, som vanlig. Dette av 

to grunner, mer rettferdig utslag og en timeplan vi må overholde ihht innsendt oversikt til nrk. 

NM Veka er et samarbeid med NRK, men etter søknadsprosess er dessverre ikke fluekasting 

tatt med i sendeplanen. De kan likevel finne på å dukke opp, men lite sannsynlig.  

Viktig informasjon: 

➢ Alle deltakere må være tilknyttet en klubb 

➢ Alle deltakere må ha gjennomført Ren Utøver før stevnet starter 

➢ Alle deltakere må sette seg inn i regelverk for utstyr, det vil bli kontroll 

➢ Når du har kastet, SKAL stangen din settes direkte i stativet. Her må det stå, til du 

eventuelt blir slått ut av topp 6. Finale kastere kan ikke fjerne utstyret fra stativet FØR 

de er kontrollert.  

Brudd på dette kan føre til diskvalifisering.  

Toalett på område har begrenset kapasitet, så gutta bes bruke skauen om mulig  

Kiosk på område under hele stevnet. Mat, kaffe, brus og kake kan kjøpes, cash eller vipps 

Sekretariat  Terje Slydal 

Speaker  Gunnar Thompsen 

Utstyrskontroll  Peter Thomsen 

Hoveddommer Jonny Solheim 

Dommere  Jonny Solheim Bjørn Lyngstad Richard Haugen 

   Erling Kjørkleiv Arild Stangeland Kai A. Smedby 

   Monica Bertelsen  
 

Jury   Jonny Solheim Gunnar Thompsen Terje Slydal 

 

 

LØRDAGS BANKETT 
 

Uhøytidelige som vi er, har vi lagt årets bankett til Lucky Bowling.  

Forbundet spanderer herligheten, som inneholder bowling, burger med 

pommes fritz og deilig is m/bær til dessert. Ønskes drikke i baren, betales 

dette utfra egen lomme. Få på de sexy skoa å fyr løs!!! 

Lucky Bowling ligger i Sans senter, like utenfor sentrum og vi møtes her 18.00 

 
 

 



Deltakerliste 

 

 

VELKOMMEN TIL SANDNES 
     

  

 

 

 

 

 

Navn Presisjon Ørret Sjøørret Laks 

Harald Ø. Jensen X X X X 

Rune Brenna   X X 

Terje Christiansen X X   

Per Kristian Eiane X X X X 

Jan Vidar Josephsen X X X X 

Kjetil Bertelsen X X X X 

Gari Olavi Aikio X X X X 

Stein Grønberg X X X X 

Steinar Røstad X X X X 

Gard Thompsen X X X X 

Tom Wangensten X X X X 

Per E. Knudsen   X X 

Tom Robertsen X X   

Bjørn Knutslid X X X  

Werner Stausland    X 

Tor Erik Gjersøe X X X X 

Terje Slydal X X X  

Tone Martinsen X X X X 

Henrikke Andersen X X X X 

Frida Josephsen X X X X 

Vidar Sæløen X X X X 



Program lørdag 29. juni 
 

  

 

 

ØRRET PRESISJON Minutt 1.innled Minutt totalt Start kl Slutt kl

Kaster 1 6

Kaster 2 6

Kaster 3 6

Kaster 4 6

Kaster 5 6

Kaster 6 6

Kaster 7 6

Kaster 8 6

Kaster 9 6

Kaster 10 6

Kaster 11 6

Kaster 12 6

Kaster 13 6

Kaster 14 6

Kaster 15 6

Kaster 16 6

Kaster 17 6

102 10.00 11.45

ØRRET LENGDE Minutt 1.innled Minutt 2.innled Minutt totalt Start kl Slutt kl

Kaster 1 Kaster 2 5 5

Kaster 3 Kaster 4 5 5

Kaster 5 Kaster 6 5 5

Kaster 7 Kaster 8 5 5

Kaster 9 Kaster 10 5 5

Kaster 11 Kaster 12 5 5

Kaster 13 Kaster 14 5 5

Kaster 15 Kaster 16 5 5

Kaster 17 Kaster 18 5 5

90 12.00 13.30

FINALE PRESISJON Minutt finale Minutt totalt Start kl Slutt kl

FINALE 6. plass 6

FINALE 5. plass 6

FINALE 4. plass 6

FINALE 3. plass 6

FINALE 2. plass 6

FINALE 1. plass 6

36 14.00 14.40

FINALE ØRRET LENGDE Minutt finale Minutt totalt Start kl Slutt kl

FINALE 6. plass 5

FINALE 5. plass 5

FINALE 4. plass 5

FINALE 3. plass 5

FINALE 2. plass 5
FINALE 1. plass 5

Totalt minutt finale 30 15.00 15.30



Program søndag 30. juni 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SJØØRRET LENGDE Minutt 1.innled Minutt 2.innled Minutt totalt Start kl Slutt kl

Kaster 1 Kaster 2 5 5

Kaster 3 Kaster 4 5 5

Kaster 5 Kaster 6 5 5

Kaster 7 Kaster 8 5 5

Kaster 9 Kaster 10 5 5

Kaster 11 Kaster 12 5 5

Kaster 13 Kaster 14 5 5

Kaster 15 Kaster 16 5 5

Kaster 17 5 5

90 10.00 11.30

LAKS LENGDE Minutt 1.innled Minutt 2.innled Minutt totalt Start kl Slutt kl

Kaster 1 Kaster 2 6 6

Kaster 3 Kaster 4 6 6

Kaster 5 Kaster 6 6 6

Kaster 7 Kaster 8 6 6

Kaster 9 Kaster 10 6 6

Kaster 11 Kaster 12 6 6

Kaster 13 Kaster 14 6 6

Kaster 15 Kaster 16 6 6

Kaster 17 6 6

108 11.45 12.55

FINALE SJØØRRET LENGDE Minutt finale Minutt totalt Start kl Slutt kl

FINALE 6. plass 5

FINALE 5. plass 5

FINALE 4. plass 5

FINALE 3. plass 5

FINALE 2. plass 5

FINALE 1. plass 5

30 13.30 14.00

FINALE LAKS LENGDE Minutt finale Minutt toatalt Start kl Slutt kl

FINALE 6. plass 6

FINALE 5. plass 6

FINALE 4. plass 6

FINALE 3. plass 6

FINALE 2. plass 6

FINALE 1. plass 6

36 14.50 15.30



 
 

NM i fluekasting 2019 er del av NM-Veka! 

 

NM-veka er et samarbeid mellom NRK og Norges idrettsforbund med Norsk 
Tipping som hovedsponsor. For andre gang arrangeres NM-veka i Stavanger-

regionen. Rundt 2000 deltakere skal konkurrere, og det skal kåres 94 NM-
vinnere fordelt på 41 øvelser i 25 ulike idretter. En av Kongepokalene som skal 

deles ut er vinneren hos vårt NM i fluekasting! Les mer om alt som skjer under 
NM-veka her: https://www.nm-veka.no/  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilder/video fra NM i fluekasting på NRK? 

NRK har lyst til å vise noen bruker-opplevelser fra NM-veka på NRK, ved at NM-

veka deltakere sender inn korte videosnutter og bilder av «sitt NM-øyeblikk». 

Gå inn på https://bidra.nrk.no/ 

• Velg «ballen» Nyheter 
• Fyll inn nødvendig info/en liten beskrivelse – begynn alltid med NMVEKA 

– hvilken sport/konkurranse og hva bilde/video viser 
• Epost kontaktinfo nrk - ikke nødvendig 
• Last ned video/bilde 

• Godkjenn vilkår og send inn 

https://www.nm-veka.no/
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbidra.nrk.no%2F&data=01%7C01%7Ctorbjorn.sarre-jensen%40nrk.no%7C724cea145b894635d61808d6e348bf6c%7C9d2ac018e8434e149e2b4e0ddac75450%7C1&sdata=nBNNqLjA0XVDgnQAmTpv9u4VZ3l%2BH0DhzcRO6iEqcCc%3D&reserved=0


 
 

 

   

Spørsmål? 

Ta kontakt med Monica Bertelsen: monica.bertelsen@lyse.net / telefon: 95254991 

Marius H. Johannessen: gs@castingforbundet.no / telefon: 91388617 

mailto:monica.bertelsen@lyse.net
mailto:gs@castingforbundet.no

