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Innledning	
	

Norges	Castingforbunds	(NCF)s	landtidsplan	2021-2026	er	et	styringsverktøy	for	forbundet	i	
de	kommende	tingperiodene.	Langtidsplanen	”Kastesporten	vil!”	er	basert	på	

hovedprinsippene	i	langtidsplanen	for	norsk	idrett	2019-2023	-	”Idretten	vil!”.	Planen	skal	

fungere	som	en	veiviser,	der	de	overordnede	prinsipper	og	veivalg	er	identifisert	og	klarlagt.	
	

I	langtidsplanen	benyttes	terminologien	”kastesport”	som	et	helhetsbegrep	for	de	ulike	

idrettsgrenene	som	Castingforbundet	organiserer.	
	

Langtidsplanen	skal	være	retningsgivende	for	alle	organisasjonsledd	i	norsk	casting,	og	således	

fungere	som	et	verktøy	både	for	forbundet,	klubbene	og	medlemmene.	Det	er	ønskelig	at	
hele	organisasjonen	har	et	bevisst	eierforhold	til	”Kastesporten	vil!”.	
	

NCFs	forbundsstyre	skal	utarbeide	årlige	handlingsplaner	for	forbundets	arbeid,	som	tar	
utgangspunkt	i	de	overordnede	mål	og	strategier.	Handlingsplanene	som	lages	og	
gjennomføres	sentralt	i	NCF	skal	evalueres	på	hvert	forbundsting.	
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Visjon	
	

Kasteglede	for	alle.	

	

Kasteglede	skapes	der	våre	medlemmer	finner	trivsel	i	fellesskapet,	opplevelser	i	

utførelsen	av	kastet,	og	spenning	i	det	å	konkurrere.		
	

	

Virksomhetsidé	
	

Norges	Castingforbund	organiserer	kastesport	for	alle	sportsfiskere	i	Norge.	
	

Vi	organiserer	både	fluekasting	og	casting,	bestående	av	ulike	lengde-	og	
presisjonsøvelser,	med	stang	og	snøre.		
	
Våre	medlemmer	er	opptatt	av	fiske,	friluftsliv	og	konkurransekasting,	og	vi	
retter	oss	mot	alle	dem	som	finner	glede	ved	å	kaste	med	stang.	
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Verdier	

Vår	organisasjon	skal	preges	av	frivillighet,	demokrati,	lojalitet	og	likeverd.	

Alle	våre	aktiviteter	skal	bygge	på	grunnverdiene	glede,	fellesskap,	helse	og	
ærlighet.		

Bærekraft	

NCF	skal	særlig	arbeide	for	måloppnåelse	av	følgende	av	FNs	bærekraftsmål:	

• Kastesporten	verdsetter	møtet	mellom	mennesket	og	natur	–	sporten	er	mentalt	og
fysisk	utfordrende	og	utvikler	selvtillit,	selvstendighet	og	øker	livskvaliteten.

• Kastesporten	skal	fremme	mangfold,	likestilling	mellom	kjønnene	og	gi	plass	til	alle.
Kastesporten	skal	aktivt	arbeide	mot	alle	former	for	diskriminering	og	rasisme.

• Fiskekultivering	og	fiskestell	er	en	viktig	oppgave	for	våre	medlemsklubber	–	selv	om	vi
konkurrerer	over	vann,	er	livet	under	vann	viktig	for	alle	oss	i	norsk	casting.

• Kastesporten	er	en	inkluderende,	ren	og	rettferdig	idrett.	NCF	skal	arbeide	for	å	senke
de	økonomiske	barrierer	for	alle	unge	som	vil	begynne	å	kaste.	NCF	er	av	Antidoping

Norge	sertifisert	som	Rent	Særforbund.

Overordnede	mål	

1. Styrke	kastesportens	rammebetingelser

2. Flere	med	–	tidligere	og	lenger

3. Flere	nye	medaljer

De	overordnede	mål	utdypes	med	en	innledende	tekst,	før	de	konkretiseres	i	
noen	delmål	og	overordnede	strategier.	
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Styrke	kastesportens	rammebetingelser	
	

Norges	Castingforbund	skal	være	et	slagkraftig	forbund,	som	forvalter	sin	

økonomi,	kompetanse	og	frivillighet	til	det	beste	for	kastesporten	i	Norge.	

Forbundets	drift	og	utvikling	skal	være	preget	av	godt	styresett;	demokrati,	

åpenhet	og	gjennomsiktighet.	
	

Norges	Castingforbund	skal	være	en	støttespiller	for	sine	medlemsklubber,	slik	

at	de	lokale	kasteklubbene	fungerer,	når	sine	mål	og	blir	enda	mer	attraktive	og	

relevante	for	sine	medlemmer.	Klubbene	skal	fremme	kasteglede,	utvikle	best	

mulig	lokale	aktiviteter	og	rekruttere	flere	til	vår	idrett.	
	

1.	NCF	vil	være	en	fremtidsrettet	og	slagkraftig	organisasjon	

a)	NCF	skal	sikre	at	forbundskontoret	besitter	relevant	kompetanse	for	å	kunne	sikre	de	
beste	fremtidige	rammer	for	kastesporten.		
b)	NCF	skal	ta	godt	vare	på	frivilligheten	-	forbundsstyrets	medlemmer	skal	få	tilbud	om	

relevant	kompetanse,	slik	at	forbundet	ledes	effektivt	og	godt.	
c)	NCF	skal	arbeide	for	større	kjønnsbalanse	blant	kastesportens	ledere,	og	at	det	blir	
attraktivt	for	flere	unge	å	ta	tillitsverv	i	vår	organisasjon.			

d)	NCF	skal	påvirke	ICSF	for	å	styrke	kastesportens	stilling	internasjonalt.		
	

2.	NCF	vil	sikre	gode	økonomiske	rammer	for	kastesporten.	

a)	NCF	skal	sikre	og	styrke	kastesportens	stilling	som	særforbund	i	norsk	idrett.	

b)	NCF	skal	øke	sin	synlighet	og	styrke	sin	aktualitet	i	samfunnet	–	og	med	det	gjøre	seg	
attraktiv	for	potensielle	samarbeidspartnere	i	sine	omgivelser.	

	

3.	NCF	vil	at	medlemsklubbene	skal	ha	en	enklere	hverdag.	

a)	NCF	skal	tilby	et	bredt	spekter	av	klubbutviklingstilbud	som	støtter	klubbene	og	
deres	frivillige	i	det	lokale	arbeidet.		
b)	NCF	skal	ha	relevante	økonomiske	støtteordninger	som	støtter	klubbenes	arbeid.	

c)	NCF	skal	bistå	klubbene	med	å	anskaffe	nødvendig	kasteutstyr,	og	bistå	i	lokale	
anleggsprosesser.	
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Flere	med	–	tidligere	og	lenger	
	

Kastesporten	skal	være	åpen	og	inkluderende,	og	vi	ønsker	å	være	et	mangfold,	

hvor	det	er	plass	til	alle.	Forbundets	vil	legge	til	rette	for	at	medlemsklubbene	

skal	fungere	som	gode	mottaksapparat	for	alle	som	vil	begynne	med	

konkurransekasting.	

	

Gode	og	trygge	miljøer	er	en	forutsetning	for	å	beholde	og	rekruttere	flere	med.	

Det	er	klubbene	som	rekrutterer	nye	medlemmer,	men	forbundet	skal	lage	

attraktive	stevner	og	møteplasser	som	synliggjør	sporten,	og	som	binder	

miljøene	sammen.	

	

1.	NCF	vil	skape	attraktive	nasjonale	stevner.	

a)	NCF	skal	være	garantist	for	gjennomføring	av	kastestevner	i	casting	og	fluekasting.	

b)	NCF	skal	sikre	at	vi	har	nok	dommere,	og	at	disse	er	trygge	og	kompetente	i	rollen.	
c)	NCF	skal	arbeide	for	å	ha	tilstrekkelig	arrangørkompetanse	i	forbund	og	i	klubbene.	

	

2.	NCF	vil	etablere	en	relevant	og	attraktiv	trenerutdanning.		

a)	NCF	skal	i	2021-22	etablere	følgende	NIF	godkjente	trenerutdanninger;	Trener	1	i	
kastesport,	Trener	2	i	casting	og	Trener	2	i	fluekasting.	

	

3.	NCF	vil	gjøre	kastesporten	attraktiv	for	flere.	

a)	Kastesporten	skal	vokse	til	2000	aktive	kastere	–	ved	å	fornyes	og	utvikles	slik	at	den	
blir	mer	attraktiv	for	barn	og	ungdom.	
b)	Kastesporten	skal	senke	de	økonomiske	barrierer	for	alle	unge	kastere.	

c)	Kastesporten	skal	tilrettelegge	for	parautøvere	som	ønsker	å	drive	vår	idrett.	
d)	Kastesporten	skal	rekruttere	flere	med	minoritetsbakgrunn	inn	i	våre	miljøer.	

	

4.	NCF	vil	opprette	en	nasjonal	kasteklubb.	

a)	Kastesporten	skal	bli	mer	tilgjengelig	ved	at	det	er	enkelt	å	melde	seg	inn	i	
kasteklubb,	uansett	hvor	du	bor	i	landet	–	NCF	skal	opprette	en	nasjonal	kasteklubb.	 	
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Flere	nye	medaljer	
	

Internasjonalt	er	norske	kastere	blant	de	aller	fremste	i	verden.	Norge	har	de	

ledende	utøverne	i	fluekasting	–	og	har	stolte	tradisjoner	i	casting.	NCF	må	ta	et	

større	eierskap	til	utviklingen	av	prestasjonskulturen	i	norsk	casting	–	slik	at	

denne	kan	videreføres	på	en	kunnskapsrik,	etisk	og	ambisiøs	måte	inn	i	en	ny	tid.		
	 	

1.	NCF	vil	at	norske	kastere	skal	prestere	best	i	verden.	

a)	Norge	skal	være	beste	nasjon	i	VM/Nordisk	i	fluekasting.	

b)	Norge	skal	være	beste	Nordiske-nasjon,	og	ta	VM-medaljer	i	casting.	
	

2.	NCF	vil	at	de	beste	skal	bli	flere.		
a)	NCF	skal	sikre	at	flere	utøvere	får	veiledning	og	støtte	i	sin	satsing	mot	toppen	–	NCF	
skal	legge	til	rette	for	en	sunn	og	utviklingsorientert	idrett	for	unge	utøvere.		

	

3.	NCF	vil	videreutvikle	vår	verdibaserte	prestasjonskultur.	
a)	NCF	skal	sikre	en	etisk,	ren	og	ansvarlig	toppidrettskultur	i	norsk	casting.		
b)	NCF	skal	ha	rettferdige	og	forutsigbare	rutiner	for	sitt	landslagsarbeid.	

	 c)	NCF	skal	søke	samarbeide	med	OLT	og	andre	særforbund	for	å	utvikle	vår	toppidrett.	

d)	NCF	skal	sikre	at	de	norske	troppene	som	representerer	på	internasjonale	
mesterskap	opptrer	som	en	enhet,	har	en	definert	ledelse	og	fremmer	en	kultur	hvor	
alle	bidrar	til	å	gjøre	hverandre	gode,	og	deler	på	den	kunnskapen	vi	besitter.	

	




