Norges Castingforbund

—> INNKALLING TIL ARSM@TE

Til medlemmer i Nasjonal Kasteklubb
Oslo 21.03.2025
Det innkalles herved til rsmgte i Nasjonal Kasteklubb
Dato: 29.03.2025
Kl.: 15:00

Sted: Idrettens Hus, Ulleval

Sakliste og saksdokumenter for drsmgte i Nasjonal Kasteklubb 2024
Under folger saklisten for drsmgtet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Sak 2: Velge dirigent(er)

Sak 3: Velge protokollfgrer(e)

Sak 4: Velge to medlemmer til 3 underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenne forretningsorden

Sak 6: Godkjenne innkallingen

Sak 7: Godkjenne saklisten

Sak 8: Behandle idrettslagets drsberetning

Sak 9: Behandle

Sak 9.1: Idrettslagets regnskap

Sak 9.2: Styrets gkonomiske beretning

Sak 10: Behandle forslag og saker

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt
til 3 fastsette treningsavgifter.

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sakspapirer for sakene 8-12 pa de pafoglgende sider i dokumentet.
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Norges Castingforbund

Sak 8: Arsberetning for Nasjonal Kasteklubb 2024

Innledning

Nasjonal Kasteklubb (NKK) har gjennom 2024 fortsatt sitt arbeid med & legge til
rette for kastetrening og konkurranser for utgvere over hele landet. Som en
nettverksklubb under Norges Castingforbund, har vi som mal 8 gi kastere et
organisert tilbud der det ikke finnes lokale klubber, samt bidra til gkt aktivitet
og rekruttering.

Styrets arbeid

Det har i 2024 blitt avholdt ett styremgte. Styret bestar av forbundets
fungerende generalsekretaer (Nils @yvind Maehle) og president (Terje Slydahl)
samt 3 av klubbens medlemmer (Steinar Rgstad, Tone C. Brathen og Selje
Cathrine Oftebro). Gjennom aret har styret hatt fokus pa & opprettholde
klubbens aktiviteter og legge til rette for videre utvikling.

Aktiviteter og rekruttering

En av arets viktigste aktiviteter var vart arlige kastekurs for kvinner, som ble
arrangert 20. april pa8 Holmendammen i Oslo. Kurset er en viktig del av vart
rekrutteringsarbeid og gir kvinner muligheten til & bli kjent med casting i et
inkluderende miljg. Det var god oppslutning om kurset, og vi haper & bygge
videre pa denne suksessen i arene som kommer.

For 2025 har vi som mal @ gke aktiviteten ytterligere og arbeide for 3 gjgre vare
arrangementer bedre kjent blant allmennheten.

Sportslige resultater
Nasjonal Kasteklubb markerte seg sterkt under NM innendgrs pa Lillehammer.

Linda Brattekveerne ble Norgesmester med et kast pa 28,82 meter i finalen.

Tone Braten tok sglv i @rret presisjon og bronse i lengde i samme stevne.

Vi gratulerer vare utgvere med stralende prestasjoner og er stolte over at
klubben hevder seg pa nasjonalt niva. Det skal ogsa nevnes at flere av klubbens
medlemmer stilte som en del av Norges landslag under VM i Fluekasting som ble
arrangert i Sverige og disse kom hjem med flere medaljer og stor heder.

Veien videre

Vi ser frem til et aktivt 2025 med enda flere arrangementer og muligheter for
vare medlemmer. Vart langsiktige mal er & bidra til gkt rekruttering og @ stgtte
etablering av nye klubber der det er interesse.

Avslutning
Vi takker alle medlemmer, deltakere og stgttespillere for et godt ar. Vi gleder
oss til @ viderefgre og utvikle klubbens arbeid i 2025.

For Nasjonal Kasteklubb 12.02.2025
Styret

Postboks 5000, N-0840
www.castingforbundet.no casting@nif.idrett.no


http://www.castingforbundet.no/
mailto:casting@nif.idrett.no

Norges Castingforbund

SAK 9.1 0g 9.2 Gkonomisk rapport og styrets gkonomiske
beretning

Regnskap pr. 31.12.24
Inntekter

Medlemsinntekter kr -3.151,43
Renteinntekter kr -4,-

Resultat i 2024: -3.151,43
Egenkapital fra 2024 kr -8.100,80

Styrets gkonomiske beretning: Aktiviteter gjennomfgrt for Nasjonal
Kasteklubb ble i 2024 finansiert av Norges Castingforbuind, og vil vises i
forbundets regnskap som rekrutteringsarrangementer.

Vi tar med egenkapitalen pa kr 8.100,80 i det videre arbeidet.

Bankutskrift pr. 31.12.25 ligger vedlagt sist i dette dokumentet.
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SAK 10: Innkomne saker
Ingen innkomne saker

SAK 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi
fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter.

Styret foreslr & holde fast ved medlemskontingent kr 50,-. Ingen
treningsavgift.

SAK 12: Vedta NKKs budsjett for 2024
Inntekter:
Medlemsinntekter -2.500 (50 medlemmer)
Kostnader:
Rekrutteringsarrangement 50.000 (fgres i NCF regnskap)
Resultat -5.000

Styret gnsker a diskutere aktiviteter og planer for 2025 pa arsmgtet.
Haper medlemmene har gode innspill til styret i NKK

Ved spgrsmal om arsmgtet, kan NKK kontaktes pa telefon 900 21 538
president@castingforbundet.no

(Terje Slydahl).
Med vennlig hilsen

Styret i NKK 03.03.2025
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